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Si la Réunion est un carrefour où les cultures du monde se rencontrent, 
Saodaj pourrait être un de ses symboles. 

Une musique qui questionne, à travers la langue créole et française, 
les beautés et les dérives de notre monde.

FacebookFacebook / 77 000 followers / clip Pokor Ler 5.4 millions de vues / 77 000 followers / clip Pokor Ler 5.4 millions de vues
YoutubeYoutube / 28 200 followers / 2.8 millions de vues / 28 200 followers / 2.8 millions de vues

SpotifySpotify / 9 022 auditeurs mensuels / plus de 569 927 stream / 9 022 auditeurs mensuels / plus de 569 927 stream
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FRANCOFOLIES  - Réunion (France)

IOMMA - Réunion (France)

2019
FRANCOFOLIES  - Réunion (France)

IOMMA - Réunion (France)
SAKIFO - Réunion (France)

LES FRANCOFOLIES - La Rochelle (France)
LES VIELLES CHARRUES - Carhaix (France)

FESTIVAL ESPERANZAH - Floreffe (Belgique)

2018 
TRANSMUSICALES - Rennes (France)

INDIE EARTH EXCHANGE 2017 - Chennai (Inde)
BABEL MED MUSIC 2016 Scène Sacem - Marseille (France)

Finaliste “PRIX DES MUSIQUES DE L’OCÉAN INDIEN” 2015 - Maurice
Best WORLD Music BAND 2015 Voix de l’Océan Indien - Réunion (France)



Saodaj, une vision sensible du monde mêlant modernité et tradition 
à travers une musique actuelle engagée :

Après 300 concerts à La Réunion et à l’international, Marie Lanfroy, Jonathan Itéma et leur groupe 
se consacrent à la réalisation de leur premier album : 

« Laz » (l’âge en créole réunionnais).
Enregistré au studio Oasis (Ile de la Réunion) en août 2020 par Brice Nauroy et Vincent Heckel

L’écriture de ce disque allie poésie des langues créole et française, 
percussions traditionnelles du Maloya* 

et instruments classiques comme le violoncelle.

Émancipation, justice, résilience :
Avec passion et humilité, les textes s’indignent, les textes rêvent.

* Kisa nou lé : qui sommes-nous ?
* Maloya : musique traditionnelle de l’île de la Réunion

KISA NOU LÉ?*KISA NOU LÉ?*



Tournées SAODAJ

POKOR LER TOUR 2019POKOR LER TOUR 2019
09 03  FRANCOFOLIES   Saint-Pierre, Re
03 06  IOMMA  Saint-Pierre, Re 
09 06  SAKIFO  Saint-Pierre, Re
22 06  UN MONDE ... DES CULTURES  Saint Gratien, Fr
09 07  LES MARDIS DE L’ÉTÉ  Figeac, Fr
12 07  LAC  Lugano, Fr
14 07  LES FRANCOFOLIES   La Rochelle, Fr 
19 07  LES VIELLES CHARRUES   Carhaix, Fr
26 07  FESTIVAL FANTAZIA  Annemasse, Fr
30 07  LE BRIN DE ZINC  Barberaz, Fr
04 08  FESTIVAL ESPERANZAH  Floreffe, Be
06 08  LES MARDIS DES RIVES  Besançon, Fr  
07 08  ROCK ON THE L’OULE  La Motte Chaloncon, Fr
10 08  ANCIENT TRANCE FESTIVAL  Liepzig, De
15 08  BALCON DU CIEL  Nax, Ch

POKOR LER TOUR 2018POKOR LER TOUR 2018
12 07  HARMONIC FESTIVAL  Trigance, Fr
14 07  TOP OF THE WORLD  Mizgav, IL
18 07  PACHAMAMA FESTIVAL  Marstetten, Ch
20 07  MUSICAL’ÉTÉ  Annemasse, Fr

22 07  RÊVE DE L ’ABORIGÈNE  Airvault, Fr
27 07  MUSIQUEYRAS  Abries, Fr
29 07  MUSIQUES D’ICI ET D’AILLEURS  Châlon en 
Champ , Fr
31 07  OZORA FESTIVAL  Ozora, Hu
05 08  LE CHIEN À PLUMES  Langres, Fr
11 08  MUSICASTRADA FESTIVAL  San Vicenzo, It
12 08  ANFITEATRO FESTIVAL  Albano Laziale, It
21 09  LE FIL  Saint Etienne, Fr
23 09  LE BALCON DU CIEL  Sion, Ch
05 10  LE QUAI DES ARTS  Rumilly, Fr
06 10  PRESQUILE  Annonay, Fr
12 10  LA CIGALE  Nyons, Fr
13 10  AUDITORIUM  Le Thor, Fr
14 10  NANCY JAZZ PULSATION  Nancy, Fr
18 10  MUSICA DEL POPOLI  Florence, It
19 10  MUSICAMORFOSI FESTIVAL  Milan, It
25 10  PÉDILUVE  Châtenay-Malabry, Fr
27 10 LE FRUIT DES VOIX  Lons Le Saunnier, Fr
08 12 LES TRANSMUSICALES  Rennes, Fr

LAZ TOUR 2023LAZ TOUR 2023

AVEC WAX BOOKING :  HTTPS://WWW.WAX-BOOKING.COM/ARTISTE/SAODAJ/



Chant, bobr’, kayamb, 
tarlon

Après une vie de voyage, Marie Lanfroy retrouve 
sa Réunion natale. Allant de kabar en kabar, 
celle qui détenait si peu de souvenirs de son île 
découvre le Maloya dans lequel elle se plonge 
entièrement. 

Elle commence à écrire, chanter et forme le 
groupe Saodaj fin 2011. Parallèlement, elle en-
tame plusieurs collaborations artistiques et créa-
tions allant de l’électro à la danse en passant par 
le théâtre. Elle est auteure, compositrice, inter-
prète et aussi photographe diplômée de l’École 
Supérieure d’Art de La Réunion. 

Chant, roulèr, sati-pikèr, 
bobr’, morlon, triangle

Auteur, compositeur interprète, diplômé de mu-
siques réunionnaises au conservatoire de Saint 
Pierre à l’île de la Réunion, Jonathan Itéma est 
le pilier rythmique de Saodaj. Son maloya se co-
lore parfois de rythmes urbains. Il colabore en 
2014 avec la section rythmique du Bagad d’Au-
ray qui arrivera 1er au concour des bagadous de 
Lorient. Par ailleurs, il évolue en tant que per-
cussionniste et choriste dans différentes forma-
tions musicales et théatrales notamment avec 
Tyéri Abmon, Zangoun, Tizarboutan ou encore 
la compagnie suisse « Interface » dans son spec-
tacle « Vive la vie ».

Marie LANFROYMarie LANFROY Jonathan ITÉMAJonathan ITÉMA



Violoncelle, chant

Musicienne éclectique. Mélanie BADAL reçoit 
une formation classique au Conservatoire Ré-
gional de Paris. Elle obtient son Prix en présen-
tant une composition pour violoncelle seul, Ré-
miniscences. 
Elle obtient sa licence musicale avec Fibo, com-
position originale pour 5 musiciens et 2 dan-
seuses, créée au Pôle Sup’ 93 en 2014. 
Bercée par les musiques de ses origines armé-
niennes, elle va également à la rencontre de mu-
siciens pour mêler le violoncelle dans les sono-
rités des musiques traditionnelles. Depuis 2017, 
elle est installée à La Réunion pour enseigner 
au sein du dispositif DEMOS. Elle s’accorde au 
rythme du maloya.

Sati-pikèr, triangle, kayamb

Frédérick Cipriano a étoffé sa passion pour les 
musiques africaines à travers plusieurs voyages 
en Afrique de l’ouest.

Arrivé à La Réunion en 2005, il suit une forma-
tion de maloya auprès de Tyéri Abmon dont il 
ressort au bout de six années avec une palette 
percussive s’étendant des côtes ouest africaines 
aux confins de l’océan indien.

Melanie BADALMelanie BADAL Frederick CIPRIANOFrederick CIPRIANO



Guitare, percussions

Né à la Réunion, il apprend à jouer de la guitare 
avec ses parents. A l’adolescence, il forme et 
participe à plusieurs groupes de rock psychédé-
lique-planant comme les Poikés, Lazy jellyfish, 
venus blackgun, ayahuesca.
A 23 ans il intègre l’école de musique M.A.I. à 
Nancy, où il suit une formation de jazz, ainsi que  
d’enregistrement son.
De retour à La Réunion après trois ans, il se 
lance dans la musique électronique et l’écriture 
poètique et prépare l’enregistrement de deux 
albums «home-made» pour son groupe Venus 
Blackgun, qui devraient sortir en 2022.
Il rejoint le groupe Saodaj pour la tounrée « Laz 
» prévue en 2022.

Percussions, Flûtes ethniques, 
roulèr, chant

Plus connu sous le surnom «Toto» ce musicien 
autodidacte, natif du Port est passionné par la 
musique du monde. 
Collectionneur de flûtes et autres instruments 
ethniques, il s’enrichit d’influences musicales 
diverses à travers ses voyages, concerts et ren-
contres. 
Artiste polyvalent, il collabore avec de nom-
breux groupes réunionnais et de la zone
indianocéaniques. Son univers s’étant du jazz 
à la musique traditionnel. Il propose une liste 
d’instruments originaux et hors du commun 
(parfois même un peu bizarres) afin d’aporter de 
l’originalité à la composition. 

Blaise CADENETBlaise CADENET Zélito DELIRONZélito DELIRON
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Publié le 10/03/2023 à 05:13
À l’occasion de la sortie de leur 
premier album, Laz, le groupe ré-
unionnais, Saodaj, se produira à la 
salle Max Linder de Saint- Girons 
ce samedi 11 mars à 20h30. Une 
première en Ariège pour ces musi-
ciens après plus de 300 concerts sur 
leur île natale et à l’international.
Jonathan Itéma est l’un des fonda-
teurs du groupe. Il revient sur leur 
musique atypique qui allie poésie 
en langues créole et française, per-
cussions traditionnelles du Maloya 
et instruments classiques.
Que signifie «Saodaj» Jonathan 
Itéma ?
C’est la phonétique de la Saudade, 
un mot portugais qui exprime un 
sentiment complexe. C’est une sorte 
de mélancolie heureuse, le fait de 
savoir mélanger l’amour à la peur... 
Ça correspond bien à notre vision 
des choses. Il faut de tout pour faire 
un monde.
Comment votre groupe s’est-il 
formé ?

Marie Lanfroy a été la meneuse du 
projet. Elle est née à La Réunion 
mais est ensuite partie à Madagas-
car puis au Cameroun et à Reims, 
en France. C’est à 18 ans qu’elle a 
retrouvé sa Réunion natale, comme 
un besoin d’enracinement. Puis 
nous nous sommes rencontrés au 
conservatoire. Elle a appris le chant 
et les percussions à mes côtés, 
en amenant une part importante 
d’elle- même avec Jacques Brel et 
Barbara. Entre nous ça a directe-
ment matché.
Pendant dix ans on a tout essayé 
sur les routes mais en 2019, on a 
choisi d’arrêter les tournées pour 
se consacrer à la création de notre 
album, Laz, avec de nouveaux 
musiciens qui ont apporté leur 
violoncelle et guitare. On a pris un 
nouveau tournant.
Après plus de 300 concerts à 
l’international, cet album c’était un 
besoin pour vous ?
Pour nous ce n’était pas un hasard 
de se poser juste avant le Covid-19. 

Pour nous ce n’était pas un 
hasard de se poser juste avant 
le Covid-19. Les étoiles se sont 
alignées. Il nous fallait sans doute 
le temps de la maturité. C’est d’ail-
leurs pour cette raison que nous 
avons appelé notre album, Laz, 
qui signifie «âge» en créole.
Nous avons notamment rencon-
tré une personne à La Réunion 
qui nous a dit que les buzz sur 
internet et autres comptes qu’on 
voit émerger, c’est au moins dix 
ans de développement derrière. 
Il se nommait Serge et est décédé 
depuis. On va voulu lui rendre 
hommage avec l’un de nos titres. 
Et le fait de porter des morceaux 
en créole et français avec des 
instruments métissés c’est juste 
magique...
Laz, c’est aussi un hommage aux 
racines familiales ? Ne jamais 
oublier d’où l’on vient ?
Oui, à travers ce titre j’avais aussi 
envie d’écrire l’amour que je porte 
à ma mère et ma femme. L’ancrage 
est très important pour moi et 
on le retrouve dans le Maloya qui 
reste notre base traditionnelle, 
né à La Réunion et porté par les 
peuples issus de l’esclavage. Mais 
on a choisi d’intégrer d’autres 
instruments plus contemporains 
pour aller à la rencontre d’autres 
cultures.
Dans «Un cri», on retrouve 
l’histoire banale du viol conju-
gal. Dans «Koman», vous vous 
questionnez sur le passé trouble 
et ensanglanté de votre île natale 
La Réunion. Cet engagement est 
primordial pour vous ?
De toute façon cet engagement 
fait partie du Maloya. C’est 
aussi une philosophie de vie, 

être conscient de la société 
dans laquelle on vit sans pour 
autant donner de leçons. Il s’agit 
simplement de chanter les souf-
frances, l’amour, la nécessité de la 
transmission et de connaître son 
histoire.
Et c’est vrai que le Maloya tra-
ditionnel est plutôt basé sur les 
percussions, que j’apporte juste-
ment dans le groupe avec ce socle 
rythmique. Marie amène plutôt 
cette touche contemporaine avec 
la mélodie, la poésie, et des textes 
en français.
Que représente la musique pour 
vous ?
La musique a toujours été 
essentielle. C’est vrai que ce n’est 
pas simple d’être intermittent du 
spectacle à La Réunion car on 
fait rapidement le tour. Mais c’est 
vraiment cette notion de liberté 
liée à la musique qui m’a happé, 
avec l’envie de sortir d’un certain 
carcan. Ce qui est fou c’est qu’on 
n’a jamais autant vendu de CD 
qu’à la fin de nos concerts. C’est 
une fierté de voir que la musique 
qui vient de chez nous plaît et sur-
tout que ça marche bien lorsque 
les gens ont la possibilité d’y avoir 
accès.
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LIENS PRESSE - RADIO - TELE - WEBLIENS PRESSE - RADIO - TELE - WEB

2023
Les charts et la revue de presse intéractive pour

la tournée Saodaj de mars 2023 :
https://wakelet.com/wake/PoyaufHhikXhuAIJVBnHu

Radio Transparence
https://urlz.fr/lNI5

Culture Box 
https://urlz.fr/lNHW



LIENS PRESSE - RADIO - TELE - WEBLIENS PRESSE - RADIO - TELE - WEB

2022

Imaz press
https://urlz.fr/jqW1
Antenne Réunion 

https://urlz.fr/jqW0
Clicanoo

https://urlz.fr/jqVV
AuxSons

https://urlz.fr/jqVX
Bongou

https://urlz.fr/jqWc
Réunion La 1ère / Sigrid Chane-Kaye-Bone

https://urlz.fr/jqWd
FIP / Radio France
https://urlz.fr/jqW3
La Isla Social Club
https://urlz.fr/ijvO

AuxSon
https://urlz.fr/hLpI

Lust4Live
Un cri : https://urlz.fr/jqWa

Laz (titre) : https://urlz.fr/jqWb
Le Cargo!

urlr.me/Nn1JV
La Isla Social Club
https://urlz.fr/jqWe

Linfo.re
https://urlz.fr/hGS9



2021

Bat’karé - 2021
https://shows.acast.com/bat-kare/episodes/17-saodaj-senraciner-par-la-musique

2019

FESTIVAL ESPERANZAH(Be) - 2019 
https://radio.esperanzah.be/emissions/part-en-live/saodaj-/

LA ISLA 2068 
http://www.laislasocialclub.com/le-lab/?recherche=Saodaj

Réunion la 1ère: SAKIFO 2019 : SAODAJ’ sur le plateau de l’Apéro 
https://www.youtube.com/watch?v=iDYILRlbRnU

Le IOMMA - L’AFRIQUE EN SOLO 
https://www.franceinter.fr/emissions/l-afrique-en-solo/l-afrique-en-solo-07-aout-2019

2018

SessionLab -TRANSMUSICALES - 2018
https://soundcloud.com/session-lab/sl-12-saodaj-en-interview-audio-3d?utm_source=listennotes

SoundOrigin
https://www.youtube.com/watch?v=ULfhUfA1bSs
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